
 

 

 

Beratungscafé  
 

Begegnung – Information – Austausch - Beratung  
 

Im Beratungscafé bekommen Sie Informationen zu arbeits-, 
sozialrechtlichen und berufsbezogenen Fragestellungen:  

➢ Anträge der Arbeitsagentur / des JobCenters lesen, verstehen, 
ausfüllen können 

➢ Bescheide lesen und verstehen können 

➢ „Arbeit lohnt sich“ – Hinzuverdienstmöglichkeit, Freibeträge im 
Leistungsbezug, Arbeitsförderung  

➢ Soziale Absicherung: Krankenversicherung / Gesundheitsvorsorge 
/ Rentenansprüche  

➢ Wohnen / Kosten der Unterkunft / Wohngeld 

➢ Familienförderung: KG / Kinderzuschlag / Bildung und Teilhabe 

➢ Rechte und Pflichten im Arbeitsverhältnis, inkl. Minijob 

➢ Tarifrecht, Arbeitsvertrag, Kündigung, Arbeitszeiten, Zeitarbeit, 
Urlaubsansprüche etc.  

➢ Arbeitsausbeutung erkennen und sich dagegen wehren 

➢ Informationen zu (bundesweiten) Beratungsangeboten in Bezug 
auf ausbeuterische Beschäftigungen 

➢ und weitere Themen 
 

Jeden letzten Montag im Monat    14:30 – 16:30 Uhr 

Haus der Ev. Kirche, III. Hagen 39, 45127 Essen, Raum 10 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  

Zwecks besserer Planung bitten wir um Anmeldung. 

Es gilt die aktuelle Coronaschutzverordnung. 
 

Veranstalter: Das Beratungscafé ist ein offenes Begegnungs- und Informationsangebot der 

Beratungsstelle Arbeit der NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH.  

 
Tel.: 0201 – 52376 150 oder 0201 – 28038 25 oder 0201 2664195 382 
E–Mail: beratungsstelle.altendorf@neue-arbeit-essen.de; beratungsstelle.mitte@neue-arbeit-
essen.de; beratungsstelle.ost@neue-arbeit-essen.de  
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